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guel matériau choisir -

DU PETIT AMENAGEMENT A LA RENOVATION epuis quelques anneées, la te.ndance est a.t‘Jx volun
largement ouverts, y compris pour les pieces hu

LOURDE, LES OCCASIONS DE REDISTRIBUER des (cuisine et salle de bains). La réorganisation

LESPACE NE MANQUENT PAS... MAIS CHOISIR ces espaces impose de choisir une cloison parfal
ment adaptée a toutes les attentes de |'utilisate

UNE SOLUTION ADAPTEE A SES BESOINS SUPPOSE :

L Dans ce cas, comment trouver la bonne cloisen ?
DE BIEN CONNAITRE LES AVANTAGES ET LES W Pour commencer, il faut savoir prendre le temps de définir
INCONVENIENTS DE CHACUN DES MATERIALX besoins et n‘oublier aucune des contraintes : l'intervention

site occupé, les charges lourdes a reprendre, |a résistance a I'l

midité, I'amélioration acoustique, le renfarcement thermique
TEXTE : H. LHUISSIER type de finitions (peinture, tapisserie, etc.) sans oublier, bien s

I'accessibilité du chantier...

M Ensuite il ny a plus qu'a choisir en connaissance de cause pa

les types de cloisons proposés par les fabriquants. Loffre se diy

en deux grandes catégories :
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Cloisons maconnees

Carreaux de platre

A. Alleges

Assez lourds, les carreaux de
platre sont heureusement presque
tous disponibles en version
alvéolée : soit 54 kg/m’ contre
70 kg/m* pour des carreaux
blancs de 7 cm. Lafarge Platre

B. Emboitement et alignement
Effectué le long d’un repére fracé
au sol, 'alignement d'une premiere
rangée de carreaux de plétre est
ensuite confirmé avec une régle.

Opération inutile pour les rangées
suivantes, grace aux rainures ef
languettes prévues en haut et en
bas des carreaux. Placo -

( Briques h

creuses

Brique et mortier roulés

Tout 'art de la magonnerie
réside dans ['alignement

parfait des éléments

. =g ; et |'épaisseur constante
| A. Dans les combles des lits de mortier.

Le montage de carreaux de béton Deux exigences simplifiées

imes - les cloisons lourdes : a base de parpaings, briques en terre cuite,  c¢liylaire sur un ploncher en bois grace aux briques « roulées »
i blocs béton cellulaire. Elles nécessitent une finition importante ; est réalisable aprés interposition qui s'emboitent & chaque
A de - les cloisons séches : essentiellement & base de plaques de platre,  d'une semelle (en bois| de hauteur extrémité. Elles sont concues
Site- elles réclament peu de finition. égale a I'épaisseur de lo cloison. pour éire trempées dans
Xella un mortier spécial pour joints
. TRAVAUX LOURDS ET FIXATIONS : ) minces. Ce méme morlier peut
e AVANTAGE AUX CLOISONS MACONNEES B. Lisses... mais pas frop | aussi éml? déposé & l"wde .
b Les cloisons lourdes gardent de nombreux adeptes malgré les nui- ta P””_c’mle iginililied d”_ béton d,un ity {$quips
= : ; : celluloire est sa texture poreuse, d'une pige de réduction).
I'hu- sances (poussiéres, salissures...) qu‘elles occasionnent dés lors qu'el- o LG, O cucs liminer los
; : ! e qui doit elre protegee de q
e, le les sont mises en ceuvre dans des lieux occupés. En effet, solidite, .. eng impose également appréhensions des amateurs |
s, résistance aux chocs, performances acoustiques et reprise de charges | jicafion d'un enduit pour Pour autant, I'enduisage
élevées sont des atouts qui séduisent les utilisateurs. Méme si le joye autre finition qu’une toile ou le doublage des briques
armi poids est important (35 a 70 kg/m?) et si elles réclament une sérieuse  de verre. Xello reste malgré fout nécessaire..
divise préparation en vue de recevoir une finition ou pour résister a I'hu- (ororherm / I
midité (salle de bains, cuisine). -
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~_Bien s’équiper |

Lisses et solides : les carreaux de platre

Outre ceux de couleur blanche (type standard) réservés aux locaux
secs, les carreaux de platre sont disponibles en version hydrofugée
standard (bleu), renforcée (vert) ou alvéolée. Ceux a tres haute
dureté (THD) résistent aux sollicitations séveres (toutefois, aucun
de ces carreaux n'est réellement concu pour répondre a des
besains d'isalation thermique). Leur découpe s'effectue avec une
scie égoine a grosse denture spéciale platre et leur montage avec
un mortier-colle a base de platre, hydrofugé le cas échéant. Grace
a leur double profil & emboitement, ces carreaux s'alignent sans
difficulté en longueur et en hauteur. lls peuvent aussi étre mis en
ceuvre sur un plancher aprés interposition d'une semelle en bois
d’une largeur égale a I'épaisseur de la cloison. Enfin, dans le cas
d’une finition autre que carrelée, la préparation de ces carreaux se
résume a un poncage rapide des joints et & une reprise des petits
défauts, tels que des rayures ou des éclats,

Bon isolant : le béton cellulaire

Dés lors que I'on recherche des cloisons se rapprochant des cloi-
sons lourdes, on peut opter pour le béton cellulaire. Du fait de sa
composition (bulles d'air emprisonnées dans le ciment), il est par
nature un produit isolant. Relativement léger et facile a couper (scie
égoine speciale), les carreaux de béton cellulaire a emboitement
s'assemblent a I'aide d'un mortier-colle spécifique. Leurs rainure et
languette d'extrémité simplifient I'alignement longitudinal, mais
seule une reégle garantit 'alignement dans le sens de la hauteur. iis
doivent par ailleurs étre protégés de I'humidité avec un profilé plas-
tique en « U » posé au sol (ou une arase hydrofugée) et un enduit
d'imperméabilisation adéquat. A moins d'opter pour une toille de
verre ou un carrelage, un enduit en plein est incontournable avant
toute finition classique, type peinture ou papier peint.

Réservés aux pros : briques et parpaings
Appréciés pour leur solidité, leur faible colt, leur bonne tenue
naturelle face a I'humidité et leur disponiblité dans tous les maga-
sins de bricolage, les brigues en terre cuite et les parpaings en
béton sont des classiques largement utilisés dans la construction.
D'autant que les briques alvéolaires sont de plus en plus perfor-
mantes sur le plan thermique depuis |'apparition des joints minces.
B Toutefois, disposer le mortier en lit régulier et aligner parfaitement
les éléments — a fortiori lorsqu'ils sont peu épais — demande une cer-
taine dextérité | En outre, parpaings et briques requigrent soit un
doublage soit un enduit au platre d'environ un centimetre d'épais-
seur, difficile & exécuter par un amateur. En revanche ces cloisons res-
tent 4 la portée d'un amateur s'il s'agit de monter une cloison de
quelques metres carrés dans un sous-sol ou autre local utilitaire.

VITE FAIT, BIEN FAIT AVEC LES CLOISONS
SECHES

Cette seconde catégorie de cloisons comprend des produits pour
la plupart assez légers (20 kag/m* en moyenne). 1ls sont donc utili-
sables partout, que le plancher soit rigide (hourdis) ou non (plan-
cher), y compris dans les pieces humides grace aux variantes
hydrofugées.

B Les cloisons séches sont d'une mise en ceuvre simple ne néces-
sitant aucun « tour de main » particulier. Selon le type de finition
reteny, la préparation du fond peut étre reduite a 'extréme, voire
nulle. Ainsi certaines peintures épaisses dispensent de raccorder
les plaques de platre. Enfin, ces cloisons séches peuvent =»
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/Panneaux alveolaires

Posés, t'est cloisonné
l | Habituellement utilisés pour
. créer une cloison en une sel
| opération, les panneaux
alvéolaires peuvent aussi &h
employés en double épaisse
de part et d'autre d’une lain
de roche. | aftaiblissement
acoustique obtenu est alors
comparable @ celui d'ouvrag
magonnés, au mains cing fo
plus lourds !
« Placopan » de Placo

\.

Panneaux en
polystyrene
eytrude

A. Préts a carreler

Outre des panneaux plats,

ce matériau est employé dans
la fabrication de coffres en L
(15630x15a40cm

de section) cuen U (20 x 20
ou 15 x 30 cm), utilisés pour
habiller des tuyaux ou ajouter
des rangements (encasfrés

ou non) sur une cloison.
Wedi

B. Préformés
Aptes @ étre cintrés sur chanfier, les panneaux

en polystyréne sont disponibles en éléments préformés.
Six d'entre eux suffisent, par exemple, & créer cefte

paroi de douche en colimagon [enfrée & droite ou @
gauche] autour d'un receveur arrondi. « Fundo » de Wedi




Cloisons seches

A. Variations sur
base de cloison séche
Elle est constituée d'une ossature
méfallique doublée de chaque
coté par une plaque de plétre,
encloisonnant éveniuellement

un isolant (1). Pour éliminer

les ponts thermo-acoustiques

ou accroifre les performances
mécaniques, les montants

de |'ossature peuvent étre décalés
(2). Les plaques s'emploient alors
en double ou triple épaisseur.
Méme chose dans les angles
renfrants ou sortants (3}, Knauf

Plagques de platre

B. Acoustique renforcée

En cloison séparative,

les fabricants privilégient

les performances acoustiques.

Exemple, cette ploque hydrofugée
a haute dureté de 25 mm d'ép.,

contrecollée sur un panneau
en fibres dures.

Placoplatre BA25 dB

C. Une chambre en plus
Aménagée dans un grand séjour,
la chambre d'enfant impose de
soigner 'isolation acoustique. lci
a base de laine minérale insérée
entre deux plaques de pléire
speciales, elle permet de réduire
de 50 % les nuisances sonores

par rapport aux plagues standard.

« Placo Phonique » de Placo

Les materiaux d’avenir...

Les matériaux & changement de phase (ou MCP) ont la parficularité

de changer d'état en fonction de certains paramétres comme

lo température, tout en étant parfaitement stables dans chacun de ces états.
Appliqué aux matériaux de construction, ce principe permet de réguler

lo température d'un volume en absorbant les calories excédentaires en été
(au-dela de 23 & 26 °C) et en les restituant en hiver... Pour ce faire, des
microbilles de cire encapsulées sont incorporées dans des plaques de plétre
de 2 x 1,25 m et 15 mm d'épaisseur (« Micronal PCM SmartBoard 23 »
et « 26 » de BASF, bientét commercidlisées en France par Knauf).

La méme technique est utilisée dans des panneaux d'aluminium laminé

de 1 x 1,20 m et de 5,26 mm d'épaisseur (« Energain » de DuPont) mis
en ceuvre derriére des plaques de plétre conventionnelles.

D. Et les portes ?

Une cloison séche a ossature
métallique accueille sans
probléme le dormant d’une

ou de plusieurs portes

de communication. Maintenus
paralléles por des fosseaux
cloués, les montants du dermant
sont vissés par |'extérieur dans
ceux de |'ossature. Place

E. Bords amincis

Standard ou hydrofugées [comme
celle<l), les plaques comportant
des bords longitudinaux amincis
(bords amincis est & |'origine de
I'appellation BA...} sont congues

pour exécuter des joints avec des
bandes de calicot noyées dans n
I'enduit. Lafarge platres
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Bien s’équiper
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ISsons maconnees

MATERIAUX ET MARQUES

Carreaux de platre

Lafarge platres
Placo
.ISola:

PHOTOS H. LHUISSIER

ATOUTS

= multiples versions (hydrofuges, allégées, etc.)

* dimensions compactes

* mise en ceuvre aisée

» préparation réduite (aspect lisse)

* compatibles avec les fixations lourdes

» prix avantageux (a partir de 11 €/m* en ép. 7 cm)

Carreaux de béton
cellulaire

Xella

* bonnes performances thermiques

® |égereté

= simplicité de mise en ceuvre

» compatibles avec les fixations lourdes

* prix (a partir de 12,50 €/m? en ép. 7 cm)

Brigques alvéolaires
Porotherm

Terreal

Imerys

Briqueterie du nord

» compatibles avec les fixations lourdes
» bonnes performances thermiques

-

Plagques de platre

Knauf

Lafarge platres
Placo

Platec

Promat

* large gamme de plagues dans les magasins de bricolage

» découpe aisée, peu de poussiére, cintrables, légereté

 préparation réduite (surface lisse)

= facilité a encastrer les appareillages électrigues

= intégration aisée d'un isolant acoustique et/ou thermique

» nombreuses possibilités en fonction des performances
recherchées

* colt trés accessible (a partir de 5 €/m? en ép. 13 mm)

plagues de platre
renforcées
(fibres de cellulose)

Fermacell

» grande résistance aux chocs et au poingonnement

« chevilles facultatives (vissage direct en dessous de 30 kg p
point de fixation)

« utilisables en locaux humides

Plagues en ciment
pour locaux humides

Knauf
Placo
Fermacell

» compactes, imputrescibles, étanches (aprés jointolement)
» découpe facile (cutter...)

» résistance aux chocs et au poingonnement

» facilité a encastrer les appareillages électriques

» compatibles avec les fixations lourdes

Panneaux alvéolaires

Knauf
Lafarge platres
Placo

* mémes atouts que ceux des plaques de platre
* mise en ceuvre plus rapide (pas d'ossature)
* prix (a partir de 13,50 €/m’ en ép. 50 mm)

Panneaux de mousse

de polystyréne extrudé

Lapeyre
Lux Eléments
Wedi

* |égers, insensibles a |'eau, cintrables, isolants (thermique)

» faciles a manipuler, a couper et a assembler

® préts a carreler

= grand choix d'épaisseurs et de compléments préfabriqués
(coffres, niches, receveurs...)

Prix indicatifs « & partir de... » pour un produit standard dans fa catégorie, hors accessoires de pase et livraison. Il faut savoir que ces prix peuvent aussi varier fortemen
la provenance et la version des produits (avec ou sans marque), le point de vente, la région, la quantité achetée, les promotions. .,
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CONTRAINTES

» assemblage a I'aide d'une colle spécifique
« stockage au sec (sauf versions hydrofugées)
* poids des carreaux pleins (70 kg/m?)

* poussiére lors des découpes

» préparation indispensable (enduisage) en vue d'une finition
autre que toile de verre

* stockage au sec

* mise en ceuvre trés technique

* montage au platre

» préparation indispensable (enduisage) en vue de toute finition
* prix (& partir de 20 €/m’ en ép. 80 mm)

« transport et manipulation (surtout en 1,20 m de large)

» pssature indispensable

» fixations uniquement par chevilles spéciales (ou renforts
a incorporer a |'avance)

» jonctions cloison-sol a réaliser avec bandes spéciales
dans les piéces humides

* ossature indispensable
* plus cheres que les plaques de platre traditionnelles
(a partir de 33,50 €/m? en ép. 13 mm)

e ossature indispensable

* jointoiement a réaliser a |'avancée avec de la colle
polyuréthane (puis au mastic acrylique)

* enduisage indispensable avant peinture

» plus chéres que les plaques de platre hydrofuges
(a partir de 37 €/m* en ép. 13 mm)

» pas d'isolant entre les parements (& moins d’une pose
en double épaisseur)

» jonctions cloison-sol a réaliser avec bandes spéciales dans
les pieces humides

* préparation indispensable (enduisage ou doublage avec une
plague de platre) pour toute autre finition qu'un carrelage

* renforts a incorporer & |'avance (dans |'ossature) en vue de
fixations lourdes

* prix (a partir de 88 €/m‘ en ép. 80 mm)

Nas remerciements & Fermacell, Knauf, Lapeyre, Porotherm et Xella pour les échantillons
mis & notre disposition.

comporter une isolation thermo-acoustique ou, éventuellement,
servir de doublage sur d'anciens murs. ..

Polyvalentes : les plaques de platre

Composées d'une ame en platre protégée par deux parements en
carton recyclé, les plaques de platre peuvent s'employer dans I'im-
mense majorité des cas du fait de la grande variété de produits exis-
tants : hydrofugée, résistante au feu, a haute durete, voire méme
antirayons X, avec parements en carton gris (version standard), avec
parements cartonnés pré-imprimés blancs. Selon les modeles, les
bords sont amincis (type BA), droits (BD), coupés (BC), ou sans bande
(SB). Enfin, selon leur épaisseur, elles peuvent étre cintrées.

m Ces plagues sont vissées sur une ossature réalisée a partir de
profilés métalliques. Selon le type de cloison (hauteur, niveau de
performance, etc.), cette structure métallique est plus ou moins
dense et le nombre d'épaisseurs de plaques plus ou moins impor-
tant. En fonction du type de piéce, on peut avoir des plaques de
type différent sur chaque face. Et sans augmenter I'épaisseur tota-
le du complexe, on peut intégrer a |'intérieur de |'ossature une iso-
lant acoustique ou thermique. En double épaisseur, ces plagues
permettent aussi d'encastrer des profilés décoratifs (joints creux,
listels) ou des panneaux de cimaises.

m |l faut signaler les nombreux autres types de plaques. Par exemple,
les plagues renforcées avec des fibres de cellulose possedent une
rigidité supérieure & celle des plaques standard : elles conviennent
aux fixations lourdes sans avoir a prévoir des renforts dans |'ossa-
ture. Autre exemple, les plaques de ciment mises au point pour
des locaux ou des régions a trés fortes humidité (Dom-Tom).

Pose expresse : les panneaux alvéolaires

Autre catégorie de cloisons séches, les cloisons a base de panneaux
alvéolaires. Composées d'une ame en carton placée entre deux
plagues de platre (standard ou hydrofugée), ces panneaux sont par-
fois appelés « plaques de platre alvéolées ». Le carton jouant le role
d'ossature intégrée, elles sont rapides a mettre en ceuvre lorsqu'il n'y
a pas d'exigence particuliére coté isolation thermique ou acoustique.
= Cette mise en ceuvre s'effectue par emboitement dans des tas-
seaux fixés au sol, au plafond et sur les murs. Les panneaux sont
réunis entre eux par des clavettes en bois vissées au travers des
parements, Les charges a suspendre peuvent aller jusqu'a 30 kg
par point de fixation (chevilles a expansion). Au-dela, des renforts
doivent &tre incorporés a la cloison.

Préts a carreler : les panneaux en polystyrene

Enfin, on peut réaliser des cloisons seches de petites dimensions en
utilisant des panneaux en polystyréne extrudé haute densité revétus
sur leurs deux faces d'une armature en fibre de verre noyée dans
une fine couche de mortier. Ils sont faciles a couper (scie égoine ou
cutter) et plus légers que les plagues ou les carreaux de platre.

® Selon leur épaisseur, on les pose sur ossature (20 mm d'épaisseur)
ou sans ossature (30 4 80 mm d'épaisseur) a I'aide de connecteurs
en plastique et de piéces d'ancrage en métal. lis permettent de reali-
ser des formes courbes (rainurage sur |'envers du panneau ou mode-
les cintrables), se complétent de multiples éléments préformés et
sont trés adaptés au carrelage dans les salles de bains ou toute autre
piece humide. Légeéres, les fixations sont possibles en prenant uni-
quement appui sur le carrelage ou en prévoyant au départ des ren-

forts métalliques sur une ossature. @
Retrouvez nos adresses page 138.
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